


DEEP TESSUE
Manipolazioni miofasciali profode e
decontratturanti . creme balsamiche agli estratti
di piante asiatiche e spezie e respirazione
profonda. sono i protagonisti di questo massaggio
utile per elasticizzare le articolazioni. eliminare
rigidita’ muscolari e dolori diffusi . Calma la
mente e allevia lo stress stimolando la

produzione di seritonina

BIO DRAIN
Massaggio drenante indicato per rimuovere liquidi
in eccesso. tossine e scorie organiche.
Gli oli essenziali personalizzati utilizzati durante
il massaggio . amplificheranno il risultato
stimolando in modo fisiologico il sistema

circolatorio e linfatico .

RIFLESSOLOGIA PLANTARE
Massaggio risalente ad antiche tradizioni orientali
effettuato sui punti riflessi del piede che sono in

relazione energetica con gli organi interni del

corpo . riequilibrandone I'energia vitale

NATURAL FACE LIFT
I'unione di tecniche orientali e occidentali e
fitocomplessi purissimi sono i protagonisti di
questo massaggio anti age, rigenerante e
ridensificante del volto . Rilassa le tensioni e
calma la mente donando una sensazione di

benessere assoluto






